Anhorigdagen 6 oktober

Att ge vard, hjdlp eller stod till nara och kéra ar en
uppgift som miljontals manniskor tar sig an varje
dag. Det vill vi uppmarksamma genom en kvall fylld
av gladje och inspiration. Valkomna att delta!

Tisdag 6 oktober klockan 17.00-19.00

Sigfridssalen Vaxjo domkyrkocentrum

Inspirationsforelasning
med Maria Daniels

Med erfarenhet som larare, rektor och samtalsledare har
hon under mé&nga &r mott anhériga till personer med psykisk
ohdlsa och NPF. Genom deras berdttelser har hon fatt en
djup forstéelse fér de utmaningar, men ocks& det hopp och
den styrka, som anhériga bdr med sig.

| detta foredrag delar hon med sig av insikter, erfarenheter
och framtidstro som kan inspirera och ge stéd i vardagen.

Musikgladje med Vaxjo city gospel

50 s&ngare som sprider hopp och glddje genom gospelsmusikens starka uttryck.

Boka din biljett via Biljettkiosken pa
www.biljettkiosken.se/anhorigdagen

Biljettslapp 14 september.
Sista anmdlningsdag 2 oktober.
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