Meddelandeblad

Mottagare: Nr 3/2022
Socialndmnder eller motsvarande, Juni 2022
handlaggare och chefer inom socialtjansten

Verksamheter inom halso- och sjukvarden och tand-

varden

Nya foreskrifter och allménna réd
om vald i ndra relationer

Socialstyrelsen beslutade den 31 maj 2022 om nya foreskrifter och allménna
rad (HSLF-FS 2022:39) om vald i néra relationer. Forfattningen riktar sig till
socialtjansten, halso- och sjukvarden och tandvarden och trader i kraft den 1
november 2022. Da upphor ocksa de gamla foreskrifterna och allménna ra-
den (SOSFS 2014:4) om vald i nara relationer att galla.

Forfattningen har reviderats utifran vad som framkommit i Socialstyrel-
sens uppfoljningart av SOSFS 2014:4, men ocksa utifran ny lagstiftning som
tratt i kraft om socialnamndens ansvar for valdsutdvare? samt nya bestam-
melser vad galler hélso- och sjukvardens ansvar att sarskilt beakta barns be-
hov av information, rad och stéd om barnets foralder eller nagon annan
vuxen som barnet varaktigt bor tillsammans med utsétter eller har utsatt bar-
net eller en narstaende till barnet for vald eller andra dvergrepp.® Aven den
nya sekretessbrytande bestdimmelsen som gor det mojligt for socialtjansten
och halso- och sjukvarden att under vissa forutsattningar lamna uppgifter till
Polismyndigheten i syfte att férebygga att det begas allvarligare valds-, frids-
eller sexualbrott mot narstdende har beaktats i revideringsarbetet.*

Det pagar for narvarande aven en revidering av Socialstyrelsens handbok
Vald - Handbok om socialtjanstens och halso- och sjukvardens arbete med
vald i nara relationer. Handboken syftar till att ge socialtjansten, hélso- och

! Se Socialstyrelsens dnr 38647/2019 och 20944/2020.

2 Se 5 kap. 11 a § socialtjanstlagen (2001:453), SoL.

3 Se 5 kap. 7 § forsta stycket 4 halso- och sjukvardslagen (2017:30), HSL och 6 kap. 5 §
andra stycket 4 patientsékerhetslagen (2010:659), PSL.

4 Se 10 kap. 18 c § offentlighets- och sekretesslagen (2009:400), OSL.
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sjukvarden och tandvarden vagledning pa omradet. Revideringen av handbo-
ken kommer att paga under 2022.

I detta meddelandeblad redogdrs for de &ndringar i sak som har genom-
forts i HSLF-FS 2022:39 jamfort med SOSFS 2014:4. Dessa beskrivs nedan
uppdelat for socialtjansten, halso- och sjukvarden och tandvarden.

Ut6ver andringar i sak har dven sprakliga andringar och andringar i struk-
turen genomforts i forfattningen, vilket medfort att det &r ny kapitelnumre-
ring jamfort med SOSFS 2014:4. Bland annat har bestdmmelserna om hélso-
och sjukvardens och tandvardens respektive ansvar placerats i olika kapitel.

Andringar har ocksa gjorts i tillimpningsomradet och forklaringar av vissa
av de begrepp som anvands i forfattningen. Dessa andringar beror saval soci-
altjansten som halso- och sjukvarden och tandvarden.

Andrat tillédmpningsomrade

En nyhet i HSLF-FS 2022:39 ar att forfattningens tillampningsomrade har
formulerats om, sa att det nu framgar att foreskrifterna ska tillampas av soci-
alnamnder och vérdgivare i deras arbete med vald i nira relationer. And-
ringen har gjorts for att markera att foreskrifterna och allmanna raden &ven
omfattar arbetet med valdsutdvare. Detta bland annat som en foljd av att so-
cialnamndernas ansvar for malgruppen valdsutovare har fortydligats i 5 kap.
11a8SoL.

Vardgivare inom halso- och sjukvarden och tandvarden har ett mer be-
gransat ansvar, framfor allt for valdsutévare, an vad socialnamnderna har
inom omradet vald i néra relationer. Inom halso- och sjukvarden ligger fokus
pa vard, behandling och férebyggande av ohalsa. De foreskrifter och all-
manna rad som riktas till dessa verksamheter begransas darfor av det ansvar
som regleras i bl.a. HSL och PSL.

Inom tandvarden ligger fokus pa bl.a. god tandhalsa. De foreskrifter och
allmanna rad som riktas till dessa verksamheter begransas darfor av det an-
svar som regleras i bl.a. tandvardslagen (1985:125) och PSL.

Tydligare begreppsftorklaringar

Den nya forfattningen har ocksa kompletterats med tydligare begreppsforkla-
ringar. Begreppet “valdsutovare” har lagts till eftersom bestdmmelserna av-
seende denna malgrupp har omarbetats och fortydligats.

Med valdsutsatta” avses i foreskrifterna och allméinna rdden barn och
vuxna som &r eller har varit utsatta for vald eller andra Gvergrepp av narsta-
ende.’

Med ”’barn som bevittnat vald” avses i1 foreskrifterna och allménna raden
barn som har bevittnat vald eller andra 6vergrepp av eller mot narstaende.®

Med “valdsutovare” avses 1 foreskrifterna och allménna raden barn och
vuxna som utsatter eller har utsatt narstdende for vald eller andra Gvergrepp.’

51 kap. 6 § HSLF-FS 2022:39.
61 kap. 6 § HSLF-FS 2022:39.
"1 kap. 6 § HSLF-FS 2022:39.



Socialtjanst

Foreskrifterna i 1-6 kap. galler for verksamhet som omfattas av SoL.8

Mal och ansvarsférdelning

Socialnamnden har sedan tidigare haft skyldighet att faststalla mal for arbetet
med valdsutsatta och barn som bevittnat vald samt beskriva nar och hur ma-
len ska uppnas. Nytt i HSLF-FS 2022:39 4r att detta dven ska gélla arbetet
med valdsutovare.®

Socialndmnden ska vidare dven faststélla var i verksamheten ansvaret ska
ligga for att utreda, fatta beslut i och folja upp arenden som galler valdsuto-
vare.'® Tidigare har denna bestimmelse enbart omfattat d&renden som galler
valdsutsatta och barn som bevittnat vald.

Rutiner

| den nya forfattningen har det aven inforts ett krav pa socialnamnden att
faststalla rutiner for nar och hur personalen i dess verksamheter ska stélla fra-
gor om vald for att kunna upptacka valdsutsatta och barn som bevittnat vald
som behdver stod och hjélp, samt valdsutdvare som behdver insatser for att
4ndra sitt beteende.

Nar eller hur fragorna ska stallas ar upp till varje socialnamnd att avgora
utifran hur verksamheten ser ut. Syftet med andringen ar att starka kraven pa
namnderna att arbeta for att upptacka valdsutsatthet och samtidigt ge ut-
rymme for flexibilitet. Konkret kan det t.ex. handla om att:

« ha rutiner for pa vilket satt personalen i en viss verksamhet ska stalla fra-
gor vid tecken pa utsatthet for vald eller valdsutdvande,

« stalla rutinmassiga fragor om valdsutsatthet eller valdsutdvande till alla
klienter/brukare vid ett visst tillfalle eller i samband med en viss aktivitet
— exempelvis vid aktualisering,

« stalla fragor om vald vid vissa problem som exempelvis missbruk, eller
under vissa forutsattningar, exempelvis vid langvariga behov av ekono-
miskt bistand.

Kartldggning och analys

Aven foreskriften om att socialndmnden ska analysera om utbudet av insatser
och andra sociala tjanster som erbjuds valdsutsatta och barn som bevittnat
vald svarar mot behoven i kommunen har utokats till att omfatta valdsuto-
vare.'? Aven det tillhérande allmanna radet, om att namnden fortlpande bor
kartlagga forekomsten av valdsutsatta och barn som bevittnat vald i kommu-
nen for att kunna gora analysen, har utdkats till att namnden &ven bor kart-
lagga forekomsten av valdsutovare. '3

Information om socialtjansten enligt 3 kap. 4 § SoL

Det allménna radet till 3 kap. 4 8§ SoL om att socialnamnden bor planera for
hur grupper och enskilda, saval vuxna som barn, ska nas med information om

81 kap. 2 och 3 8§ HSLF-FS 2022:39.
%2 kap. 1 § HSLF-FS 2022:39.

102 kap. 2 § HSLF-FS 2022:39.

112 kap. 4 § HSLF-FS 2022:39.

122 kap. 8 § HSLF-FS 2022:39.

13 AR till 2 kap. 8 8 HSLF-FS 2022:39.



namndens verksamhet har utokats till att &ven omfatta ndmndens verksamhet
for valdsutévare.*

Stdéd och hjdlp enligt 5 kap. 11 § Sol

Vilket stod eller vilken hjalp en person som ar utsatt for vald eller ett barn
som bevittnat vald behover ar inte samma for alla. Det finns manga omstén-
digheter, som ror exempelvis sarbarhet for att utsattas for vald, som kan spela
roll for en och samma individ. Darfor finns det allménna rad till 5 kap. 11 §
SoL om att namnden vid saval planering av verksamheten som i enskilda
arenden bor beakta den sérskilda utsatthet eller sarbarhet som en valdsutsatt
kan ha pa grund av vissa omstandigheter. Det allmanna radet har utokats med
tva nya strecksatser, ekonomisk situation och kon.*®

Mojlighet att ldmna uppgifter till Polismyndigheten

Vald i nara relationer kan utgora brottsliga handlingar och uppgifter kan i
vissa fall 1dmnas till polisen. For att uppméarksamma detta har en bestdm-
melse lagts till som upplyser om att det i OSL finns bestdimmelser om nér so-
cialnamnden utan hinder av sekretess far lamna uppgifter till bl.a. Polismyn-
digheten.

Kompetens hos personalen enligt 3 kap. 3 § andra
stycket SoL

Enligt 3 kap. 3 § andra stycket SoL ska det for utférande av uppgifter inom
socialtjansten finnas personal med lamplig utbildning och erfarenhet. 1 3 kap.
3 a—c 88 SoL finns bestdmmelser om att socialndmnden ska anvénda hand-
l&ggare som har avlagt svensk socionomexamen eller annan motsvarande ut-
bildning for att utfora vissa uppgifter i socialtjansten som galler barn och
unga. Socialstyrelsen har darutéver sedan tidigare haft allméanna rad om per-
sonalens kompetens vid bland annat handldggning och uppfdljning av alla
slags &renden som galler enskilda enligt SoL, vid genomférande av insatser
enligt SoL och vid handl&dggning och uppféljning av &renden som galler
valdsutsatta barn och barn som bevittnat vald.

I HSLF-FS 2022:39 har hanvisningen till bestdmmelserna om socionom-
examen for den som arbetar med vissa uppgifter som rér barn och unga i so-
cialtjansten flyttats till borjan av 3 kap.'’

Vad galler kompetens for genomférande av insatser anges i allménna ra-
den att den personal som genomfor insatser enligt SoL bor ha kunskap om
vald och andra 6vergrep av eller mot narstaende for att kunna uppmark-
samma om en person ar valdsutsatt och se till att denne far stod och hjalp for
sin valdsutsatthet. Vidare anges att i verksamheter som ar sarskilt inriktade
pa att ge stod och hjalp till valdsutsatta bor personalen dven ha formaga att
omsatta kunskapen i det praktiska arbetet. Detta allméanna rad har utokats till
att aven galla personal i verksamheter som &r sérskilt inriktade pa att ge stod
och hjalp till valdsutovare

14 AR till 3 kap. 4 § SoL i 2 kap. HSFL-FS 2022:39.

5 AR till 5 kap. 11 § SoL i 2 kap. HSFL-FS 2022:39.

16 2 kap. 13 § HSLF-FS 2022:39.

17 Se 3 kap. 1 § HSLF-FS 2022:39.

18 Se AR till 3 kap. 3 § andra stycket SoL i 3 kap. HSLF-FS 2022:39.

4



Socialndmndens utredning av valdsutsatta vuxna

samt riskbeddmning
Ny struktur pd kapitlen om utredning

| den nya forfattningen har kapitlen om utredning av valdsutsatta fatt en an-
nan struktur, med en tydligare uppdelning av bestdmmelserna om utredning
av valdsutsatta vuxna respektive valdsutsatta barn. Tidigare omfattades aven
utredning av barn som utsatts for vald eller andra 6vergrepp av sin partner el-
ler hedersrelaterat vald av samma kapitel som géllde for utredning av vuxna.
| den nya forfattningen galler 4 kap. for utredning av valdsutsatta vuxna, me-
dan alla regler och allmanna rad som ror utredning av valdsutsatta barn har
samlats i 5 kap., 1as mer om detta nedan.

Ny riskbeddmning vid behov

Bestammelsen om att socialndmnden i en utredning som géller en valdsutsatt
vuxen ska gora en beddmning av risken for att den vuxna kommer att utséttas
for ytterligare vald har kompletterats med en mening om att en ny bedomning
ska goras vid behov.*

Det &r viktigt att socialndmnden inte bara gor riskbeddmningen vid ett till-
falle utan ser 6ver och utvarderar om beddmningen behdver &ndras. Det kan
till exempel handla om situationer dar den valdsutsatta avser att separera fran
valdsutévaren, att valdsutévarens frigivning fran ett fangelsestraff narmar
sig, att den valdsutsatta ska lamna ett skyddat boende, att en dom om vard-
nad ska meddelas eller att situationen kring boende eller umgénge avseende
gemensamma barn dr under foérandring.

Det allmanna radet om att socialndmnden bor anvanda en standardiserad
bedémningsmetod for att bedéma risken for ytterligare vald har andrats sa att
det nu anges att namnden som en del av riskbedémningen bor anvénda en
standardiserad bedémningsmetod.?® Detta for att fortydliga att en standardi-
serad bedémningsmetod ar ett verktyg, och att anvandandet av en sadan en-
bart utgor ett komplement till ndmndens 6vriga bedémningsarbete.

For att ytterligare forstarka vikten av att riskbedémningen halls uppdate-
rad har foreskriften om insatser till valdsutsatta vuxna kompletterats med en
skrivning om att utredningen, inklusive den aktuella riskbeddmningen, ska
ligga till grund for bedémningen av vilka insatser som ska erbjudas.?:

Socialndmndens utredning av valdsutsatta barn och

barn som bevittnat vald samt riskbeddmning

Samma regler om utredning av alla barn som utsatts for
vald

Reglerna for utredning av alla valdsutsatta barn har i den nya forfattningen
samlats i 5 kap., oavsett vilken relation valdsutdvaren har till det valdsutsatta
barnet eller om barnet utsatts for hedersrelaterat vald i en néra relation. Alla
barn som utsatts for eller bevittnat vald omfattas alltsa av reglerna om utred-
ning i 5 kap. HSLF-FS 2022:39, till skillnad fran i den tidigare forfattningen
SOSFS 2014:4 dar de barn som utsatts for partnervald och hedersrelaterat
vald omfattades av reglerna om utredning av vuxna.

194 kap. 1 § HSLF-FS 2022:39.
2 AR till 4 kap. 1 8§ HSLF-FS 2022:39.
21 6 kap. 1 § HSLF-FS 2022:39.



Syftet med andringen &r att tydliggora att alla barn som utsatts for vald el-
ler andra Overgrepp i néra relation alltid ska utredas med beaktande av barn-
perspektivet, oavsett vem som utsatt barnet for valdet.

I 5 kap. lyfts fortsatt barn som utsatts for partnervald och barn som utsatts
for hedersrelaterat vald och fortryck fram i allmanna rad till 2 § dar det re-
kommenderas att socialndmnden som en del av riskbeddmningen anvander
en standardiserad bedémningsmetod for att beddéma risken for ytterligare
vald. Darutover bor socialngmnden saval vid planering av verksamheten som
i enskilda arenden beakta den sarskilda utsatthet eller sarbarhet som en valds-
utsatt kan ha pa grund av bl.a. alder och hedersrelaterad kontext.?2

Inleda utredning
Enligt 11 kap. 1 § forsta stycket SoL ska socialnamnden utan drojsmal inleda
utredning av vad som genom ansokan, anmalan eller pa annat satt har kom-
mit till namndens kannedom och som kan féranleda nagon atgard av namn-
den.

| 6 kap. 1 § SOSFS 2014:4 angavs att socialnamnden utan dréjsmal ska in-
leda en utredning om ett barns behov av stod och hjalp, nar namnden far kan-
nedom om att ett barn kan ha utsatts for vald eller andra 6vergrepp av en nar-
staende, eller bevittnat vald eller andra dvergrepp av eller mot en narstaende.
Denna bestdmmelse har inte forts dver till den nya forfattningen. Bestammel-
sen har istéllet ersatts med en hanvisning till 11 kap. 1 § forsta stycket SoL.%

Avsikten med dndringen &r inte att forandra de krav avseende utredning
som aligger socialngmnden. Kéannedom om att ett barn kan vara valdsutsatt
eller kan ha bevittnat vald ar i regel en sadan omstandighet som kan foran-
leda en atgard av socialnamnden. Att namnden i sadana fall utan drojsmal
ska inleda en utredning framgar av bestammelsen i 11 kap. 1 8§ SoL. | forar-
betena uttalas ocksa att socialnamnden har ett langtgaende utredningsansvar
nar det galler barn som kan vara i behov av skydd eller stod.?* Aven IVO har
uttryckt att om socialtjansten far kannedom om barn som bevittnat vald eller
sjalva utsatts for vald i nara relation borde det alltid foranleda att socialtjans-
ten inleder en utredning enligt 11 kap. 1 § SoL eftersom socialtjéansten bade
ska kunna bedéma barnets specifika behov av stéd och skydd samt besluta
om och tillsatta adekvata stodinsatser.?

Riskbed&mning

| en utredning som géller ett valdsutsatt barn eller ett barn som bevittnat vald
ska socialndmnden gdra en beddmning av risken for att barnet kommer att ut-
sattas for eller bevittna ytterligare vald. Detta gallde redan enligt SOSFS
2014:4, men har i den nya forfattningen gjorts om till en egen bestammelse
med en tydlig rubrik.?®

Bestdmmelsen har d&ven kompletterats med en mening om att en ny bedém-
ning ska goras vid behov. Syftet &r att tydliggora att en riskbedémning ska
uppdateras om socialnamnden far kannedom om omstandigheter, tidigare

22 AR till 5 kap. 11 § SoL i 2 kap. HSLF-FS 2022:39.

23 Se 5 kap. 1 § HSLF-FS 2022:39.

24 Prop. 2012/13:10 Starkt stod och skydd for barn och unga s. 55.

25 Valdsutsatta kvinnor och barn som bevittnat vald. Slutrapport fran en nationell tillsyn
2012-2013. Inspektionen for vard och omsorg.

% Se 5 kap. 2 § HSLF-FS 2022:39.



okanda eller nytillkomna, som kan komma att paverka riskbedémningen. Det
ar viktigt att socialndmnden inte bara gor riskbedémningen vid ett tillfalle
utan ser dver och utvarderar om beddémningen behdver uppdateras.

Det kan till exempel handla om situationer dar barnet i barnforhor berattat
om att foraldrarna utsatter barnet for vald och att féraldrarna kommer att del-
ges den informationen, att en valdsutsatt foralder valjer att avbryta en place-
ring pa ett skyddat boende dar barnet ocksa vistas, eller att omstandigheter
kring vardnad, boende, umgange ar under forandring. I fall med vald i barns
parrelationer kan en fornyad riskbedémning till exempel behdva géras om
det valdsutsatta barnet planerar att gora slut med sin flick- eller pojkvan. I en
hederskontext kan en ny bedémning behdva géras om foraldrarna fatt reda pa
att barnet har en partner.

Nar det galler ett barn som har utsatts for vald eller andra Gvergrepp av sin
partner eller for hedersrelaterat vald och fortryck bor socialnamnden som en
del av riskbedémningen anvédnda en standardiserad bedémningsmetod. For
andra situationer som galler valdsutsatta barn eller barn som barn som bevitt-
nat vald finns det for narvarande inte en utvarderad standardiserad bedom-
ningsmetod som anvands i tillrdckligt hdg omfattning i Sverige. Darfor kan
anvandandet av en standardiserad bedémningsmetod i andra situationer inte
rekommenderas &n. Socialstyrelsen foljer det utvecklingsarbete som péagar
och kommer att 6vervéga att utbka rekommendationen i framtiden om kun-
skapsléaget forandras.

I den nya forfattningen har det allmanna radet om att socialnamnden bor
anvanda en standardiserad bedomningsmetod fortydligats sa att det anges att
ndmnden som en del av riskbeddmningen bor anvanda en standardiserad be-
domningsmetod. Detta for att fortydliga att en standardiserad bedémnings-
metod &r ett verktyg, och att anvandandet av en sadan utgor enbart ett kom-
plement till nAmndens 6vriga bedémningsarbete.?’

For att ytterligare forstarka vikten av att riskbedomningen halls uppdaterad
har foreskriften om insatser till valdsutsatta barn och barn som bevittnat vald
kompletterats med en skrivning om att utredningen, inklusive den aktuella
riskbedémningen, ska ligga till grund fér beddmningen av vilka insatser som
ska erbjudas.?®

Socialn&dmndens insatser till valdsutsatta vuxna och
barn samt barn som bevittnat vald

Pa samma satt som bestammelserna om utredning, har bestimmelserna om
insatser andrats sa att reglerna om insatser till alla barn nu har samlats i
samma bestammelse, oavsett vilken relation valdsutévaren har till det valds-
utsatta barnet eller om barnet utsatts for hedersrelaterat vald i en nara relat-
ion.?° Tidigare omfattade bestimmelserna om insatser till valdsutsatta vuxna
aven barn som utsatts for partnervald och hedersrelaterat vald, men dessa har
i den nya forfattningen renodlats for att bara galla for vuxna valdsutsatta per-
soner.%®

27 Se AR till 5 kap. 2 § HSLF-FS 2022:39.
28 6 kap. 3 8 HSLF-FS 2022:39.

29 Se 6 kap. 3 § HSLF-FS 2022:39.

%0 Se 6 kap. 1 och 2 §8 HSLF-FS 2022:39.



Aktuell riskbeddmning ska ligga ftill grund fér beddmningen
av behov av insatser

For att forstarka vikten av att riskbedomningen halls uppdaterad har fore-
skrifterna om insatser till bade valdsutsatta vuxna och barn samt barn som
bevittnat vald kompletterats med en skrivning om att utredningen, inklusive
den aktuella riskbedémningen, ska ligga till grund for bedémningen av vilka
insatser som ska erbjudas.®

Insatser till valdsutdvande barn och vuxna

Av de nya bestammelserna i 5 kap. 11 a § SoL framgar att det hor till social-
namndens uppgifter att verka for att den som utsatter eller har utsatt narsta-
ende for vald eller andra Gvergrepp ska andra sitt beteende. Det avsnitt i den
nya forfattningen som handlar om socialtjanstens insatser till valdsutévande
barn och vuxna har kompletterats med bade en hanvisning till 5 kap. 11 a §
SoL, samt nya foreskrifter och allmanna rad.*2

Den nya foreskriften om insatser till valdsutévare innebér ett krav pa att
socialnamnden ska erbjuda ett valdsutévande barn eller vuxen person insat-
ser med utgangspunkt i dennes forutsattningar och behov. Insatserna ska er-
bjudas efter en utredning enligt 11 kap. 1 § SoL.>® Till detta har allménna rad
kopplats om att namnden, vid bedémningen av lamplig insats, bor ta hansyn
till bl.a. valdsutévarens individuella mottaglighet for insatsen och risken for
aterfall.3

Personer som utsatter eller har utsatt narstaende for vald ar en heterogen
grupp dar det kan skilja sig at vilka insatser som behovs for att en person ska
upphora med det valdsamma beteendet. Darfor bor socialnamnden avgora
vilken insats som bor ges med hénsyn till den enskildes forutsattningar och
behov, baserat pa faktorer som risk for aterfall och individens mottaglighet.

Vidare har nya allmanna rad inforts om vilka insatser namnden bl.a. bor
kunna erbjuda valdsutévare. | de allménna raden ingar:

* stodsamtal,

« information om vald och andra Gvergrepp,

« paverkans- och behandlingsinsatser,

* stod i foraldraskap,

« stdd vid sociala problem med bl.a. missbruk, ekonomi, bostad och arbete,
och

« hjalp vid kontakt med hélso- och sjukvarden.

Nar socialnamnden arbetar med insatser till valdsutévare ska namnden sar-
skilt beakta sékerheten for den som utstts eller har utsatts for vald eller
andra évergrepp och dennes narstaende. Detta foljer av 5 kap. 11 a § SoL.
Av forarbetena framgar att det exempelvis kan handla om riskbedémningar
vid beslut om insatser till den som utsatter narstaende for vald och informat-
ion till den véldsutsatta.®

Socialstyrelsens allmanna rad om insatser till valdsutévare tar sikte pa
vilka insatser n&mnden bor kunna erbjuda, men specificerar inte ndrmare

31 6 kap. 1 och 3 88 HSLF-FS 2022:39.

32 6 kap. 4 och 5 §8 och AR till 6 kap. 5 § HSLF-FS 2022:39.

336 kap. 5 8 HSLF-FS 2022:39.

34 Se AR till 6 kap. 5 § HSLF-FS 2022:39.

35 Prop. 2020/21:163 Forebyggande av vald i nara relationer s. 20.
% Prop. 2020/21:163 s. 61-62.



vilka metoder som bor anvéndas. | Socialstyrelsens rapport ”Behandlingsme-
toder for personer som utévar vald i nara relationer” fran 2020 finns en
oversikt av olika metoder for behandling av valdsutovare. Oversikten omfat-
tade ndgra metoder som anvandes eller var under utveckling i Sverige samt
ocksa nagra metoder som hade utvérderats med slutsatsen att de ger positiva
resultat, men som vid tidpunkten for rapporten inte anvandes i Sverige. Over-
sikten visade att metoderna har flera likheter. Den visade ocksa att det veten-
skapliga stodet inte rackte for att nagon av metoderna ska kunna rekommen-
deras framfor ndgon av de andra.*’

Av Socialstyrelsens rapport framgar ocksa att det kan vara vanligt med
bl.a. arbetsloshet, missbruk och psykiska ohéalsa hos valdsutovare. Vissa psy-
kiska problem, som depression och bipolar sjukdom, kan forsvara arbetet
med malgruppen. Aven missbruk, sociala problem med ekonomi, bostad, ar-
bete m.m. kan vara omstandigheter som paverkar beteendet hos valdsuto-
vare.®

Hd&lso- och sjukvérd

Foreskrifterna i 1 och 7 kap. HSLF-FS 2022:39 galler for verksamhet som
omfattas av HSL.*

Rutiner
Stélla frdgor om vald

| HSFL-FS 2022:39 har det inforts ett nytt krav pa vardgivare att faststélla
rutiner for nar och hur personalen i dess verksamheter ska stélla fragor om
vald for att kunna upptacka valdsutsatta och barn som bevittnat vald som be-
hover vard.*

Nar eller hur fragorna ska stallas &r upp till varje vardgivare att avgora uti-
fran hur verksamheten ser ut. Syftet med andringen ar att starka kraven pa
vardgivare att arbeta for att upptacka valdsutsatthet och samtidigt ge ut-
rymme for flexibilitet. Konkret kan det exempelvis handla om att

« ha rutiner for pa vilket satt personalen i en viss verksamhet ska stalla fra-
gor vid tecken pa utsatthet for vald,

« stalla rutinméassiga fragor om valdsutsatthet till alla patienter i en viss
verksamhet, vid ett visst tillfalle, i samband med en viss aktivitet — sa som
vid anamnesupptagning eller inskrivningssamtal eller vid vissa symtom
som psykisk ohalsa.

« stalla fragor till en viss grupp, exempelvis till alla patienter som &r sjuk-
skrivna langre an en viss tid, som soker vard ofta eller som séker for oklar
och langvarig smartproblematik.

| forfattningen finns ocksa krav pa atgarder som ska vidtas om ett barn eller
en vuxen person ar valdsutsatt eller om ett barn bevittnat vald.**

37 Behandlingsmetoder for personer som utdvar vald i ndra relationer. Socialstyrelsen;
2020.

38 Behandlingsmetoder for personer som utévar vald i nara relationer. Socialstyrelsen;
2020.

%9 1 kap. 2 och 4 88 HSLF-FS 2022:39.

407 kap. 2 § HSLF-FS 2022:39.

417 kap. 10 och 11 8§ HSLF-FS 2022:39.



Upptacker halso- och sjukvardspersonalen att en person utdvar vald kan
personalen informera patienten om att stod och hjalp kan ges av socialtjans-
ten eller hjalpa patienten att fa kontakt med socialtjansten om samtycke
finns.

Barns behov av information, rad och stéd

Ett barns behov av information, rad och stod ska sarskilt beaktas om barnets
foralder eller ndgon annan vuxen som barnet varaktigt bor tillsammans med
bl.a. utsatter eller har utsatt barnet eller en narstaende till barnet for vald eller
andra dvergrepp.*? | HSFL-FS 2022:39 har ett krav pa vardgivaren att fast-
stalla rutiner kring detta lagts till.*® Nar véardgivaren tar fram rutinerna kan
hansyn behdva tas till:

« vilken slags information, rad och stod som ska ges till barnet,

« i vilken situation informationen kan ges,

« hur informationen kan anpassas efter barnets behov, alder, mognad och
sarskilda forutsattningar, t.ex. om barnet utsatts for hedersrelaterat vald el-
ler om barnet har en funktionsnedsattning.**

Atgdarder for valdsutsatta vuxna

| hdlso- och sjukvardens ansvar ingdr att se till att den som soker halso- och
sjukvardens tjanster, men som ocksa behover annat stod, blir hanvisad till det
eller de organ som har kompetens och resurser for uppgiften.*® Socialnamn-
den har ett sarskilt ansvar for att ge stéd och hjalp till den som utsatts for
vald i nara relation for att forandra sin situation.*®

I 7 kap. 10 § HSLF-FS 2022:39 finns bestdmmelser om hur hélso- och
sjukvardspersonalen ska agera om en vuxen visar symtom eller tecken som
vacker misstanke om utsatthet for vald i nara relation. | bestammelsen har en
ny punkt lagts till om att vardgivaren, om misstanke om vald eller andra
overgrepp kvarstar, ska se till att halso- och sjukvardspersonalen hjalper den
vuxna att f& kontakt med socialtjansten, om personen samtycker till det.*’
Halso- och sjukvardspersonalen ska i patientjournalen dokumentera vilka at-
gérder som vidtagits.*®

Syftet med andringen ar att forbattra skyddet for valdsutsatta. For att un-
derlatta for den valdsutsatta att fa kontakt med socialtjansten kan hélso- och
sjukvardspersonalen vid sjukvardsbesoket exempelvis behova ringa till soci-
altjansten for att hjalpa den valdsutsatta att fa en tid hos socialtjansten, folja
med till ett narliggande socialkontor eller kontakta en socialsekreterare som
kan mota den valdsutsatta vid sjukvardsbesoket.

42 5e 5 kap. 7 § forsta stycket 4 HSL och 6 kap. 5 § andra stycket 4 PSL.
47 kap. 4 § HSLF-FS 2022:39.

4 Jfr prop. 2020/21:163 s. 25.

45 Proposition 1997/98:55 Kvinnofrid s. 43.

4 Se 5 kap. 11 § SoL.

47 Se 7 kap. 10 § andra stycket 3 HSLF-FS 2022:39.

48 7 kap. 10 § tredje stycket HSLF-FS 2022:39.
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Atgdrder f6r valdsutsatta barn och barn som

bevittnat vald
Barns behov av information, rdd och stéd

I den nya forfattningen har en hanvisning till 5 kap. 7 § HSL och 6 kap. 5 8
PSL lagts till om att halso- och sjukvardspersonalen sarskilt ska beakta barns
behov av information, rad och stod om barnets foralder eller nagon annan
vuxen som barnet varaktigt bor tillsammans med utsétter eller har utsatt bar-
net eller en narstaende till barnet for véld eller andra dvergrepp.*® Som
namnts ovan under avsnittet Rutiner har forfattningen ocksa kompletterats
med ett krav pa att vardgivare inom halso- och sjukvarden ska faststalla ruti-
ner for hur ett barns behov av information, rad och stod sarskilt ska beaktas i
denna situation.>

Barns behov av vard

Om ett barn visar symtom eller tecken som vacker misstanke om att barnet &r
valdsutsatt eller bevittnat vald, ska vardgivaren aven se till att hilso- och
sjukvardspersonalen beaktar vilka behov barnet kan ha av vard saval fysiskt
som psykiskt med anledning av véldet.>! For att podngtera vikten av detta har
bestammelsen flyttats och lagts forst i punktlistan.

Fragor till medféljande vuxen

Om ett barn visar symtom eller tecken som vacker misstanke om att barnet &r
valdsutsatt eller bevittnat vald ska vardgivaren se till att halso- och sjuk-
vardspersonalen utfor vissa atgarder eller gor vissa dvervaganden. Det hand-
lar t.ex. om att personalen staller fragor till en medf6ljande vuxen om orsa-
ken till symtomen eller tecknen. Denna bestdimmelse har kompletterats med
en skrivning om att vardgivaren ska se till att halso- och sjukvardspersonalen
staller fragor till medféljande vuxen om orsaken till symtomen eller tecknen
om det &r mojligt utan att det innebér risk for barnet.>? Detta med anledning
av att det visat sig att det i vissa situationer kan innebéra en risk for barnet att
vardpersonal tillfragar medféljande vuxen om symtom eller tecken i de fall
den medfoljande vuxna ar den som utovat valdet. Risken ar extra pataglig i
en hederskontext.>

Frdga barnet i enrum

Om ett barn visar symtom eller tecken som vacker misstanke om att barnet &r
valdsutsatt eller bevittnat vald har vardgivaren enligt 8 kap. 8 § SOSFS
2014:4 haft en skyldighet att se till att halso- och sjukvardspersonalen fragar
barnet i enrum om orsaken till symtomen eller tecknen nar sa ar mojligt och
med hansyn tagen till barnets alder och mognad samt vardnadshavarens sam-
tycke, om sadant behdvs. Bestammelsen har uppfattats som svarbegriplig uti-
fran hur den varit formulerad.> For att fortydliga bestimmelsen i den nya
forfattningen har skrivningen forenklats sa att fragor ska stallas till barnet i

497 kap. 11 § HSLF-FS 2022:39.

507 kap. 4 8 HSLF-FS 2022:39.

517 kap. 12 § forsta stycket 1 HSLF-FS 2022:39.

527 kap. 12 § forsta stycket 3 HSLF-FS 2022:39.

53 Socialstyrelsens fordjupade uppféljning av SOSFS 2014:4, dnr 20944/2020.
% Socialstyrelsens fordjupade uppfoljning av SOSFS 2014:4, dnr 20944/2020.
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enrum nar det & mojligt och med hansyn tagen till barnets alder och mog-
nad.*®

Mojlighet att ldmna uppgifter till Polismyndigheten

Vald i nara relationer kan utgora brottsliga handlingar och uppgifter kan i
vissa fall ldamnas till polisen. For att uppméarksamma detta har en bestdm-
melse lagts till som upplyser om att det i OSL och PSL finns bestammelser
om nar halso- och sjukvarden utan hinder av sekretess eller tystnadsplikt far
lamna uppgifter till bl.a. Polismyndigheten.®®

Tandvard

Foreskrifterna i 1 och 8 kap. galler for verksamhet som omfattas av tand-
vardslagen.®’

Stalla frdgor om vald

| SOSFS 2014:4 fanns ett allmant rad till 3 kap. 1 § PSL om att vardgivaren
bor avgora nar och hur personalen i bl.a. tandvardens verksamheter ska stélla
fragor om vald for att kunna identifiera valdsutsatta och barn som bevittnat
vald som behdver vard och omvardnad. Det allmanna radet har i den nya for-
fattningen justerats till att vardgivaren bor faststalla rutiner for nar och hur
personalen i dess verksamheter ska stélla fragor om vald for att kunna upp-
tacka valdsutsatta och barn som bevittnat vald som behover tandvard.®®
Konkret kan det t.ex. handla om att:

« ha rutiner for pa vilket satt personalen i en viss verksamhet ska stalla fra-
gor vid tecken pa utsatthet for vald,

« stalla rutinmassiga fragor om vald till alla patienter i en viss verksamhet,
vid ett visst tillfalle, i samband med en viss aktivitet - exempelvis vid
anamnesupptagning i samband med en regelbunden undersokning, eller
vid vissa symtom,

« stalla fragor till en viss grupp, exempelvis patienter som fatt tandskador
pga. trauma, eller patienter med tandvardsradsla.

Upptacker tandvardspersonalen att en person ar valdsutsatt eller utévar vald
kan tandvardspersonalen informera patienten om att stod och hjalp kan ges
av socialtjansten eller hjélpa patienten att fa kontakt med socialtjansten om
samtycke finns. Om personalen far kdnnedom eller misstanker att ett barn far
illa ska en anmélan goras till socialndmnden.*

Méojlighet att ldmna uppgifter till Polismyndigheten

Vald i nara relationer kan utgora brottsliga handlingar och uppgifter kan i
vissa fall 1amnas till polisen. For att uppmarksamma detta har en bestam-
melse lagts till som upplyser om att det i OSL och PSL finns bestdammelser
om néar tandvarden utan hinder av sekretess eller tystnadsplikt far [amna upp-
gifter till bl.a. Polismyndigheten.°

557 kap. 12 § forsta stycket 4 HSLF-FS 2022:39.
5 7 kap. 13 § HSFL-FS 2022:39.

571 kap. 2 och 5 88 HSLF-FS 2022:39.

8 AR till 3 kap. 1 § PSL HSLF-FS 2022:39.

59 Se 14 kap. 1 § SoL.

607 kap. 13 § HSFL-FS 2022:39.
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Denna information (art.nr. 2022-6-8012) kan laddas ner fran Socialstyrelsens webbplats:
www.socialstyrelsen.se/publikationer.
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