M Vaxjo
2023-09-11 » kommun

Elevhalsoplan for Soraby
skola lasar 2023-2024

Sara Klaeson rektor for Séraby skola



Vaxjo
kommun

2023-09-11

Inledning

Pa Soraby skola ska elever fa det stod och den stimulans som kravs for att utveckla sina
kunskaper och formagor sa langt som mojligt. Skolan ska skapa trygghet och trivsel genom
ett salutogent forhallningssatt; forstarka det som fungerar bra, vara nyfiken, férvantansfull
och uppskattande i méten med andra. Elevhélsan ska vara en del av vardagen for all
personal pa skolan och arbetet ska praglas av foljande fem principer;

e |dentifiera varje elevs behov
e Relation till eleven

e Samarbete med hemmet

e Lagaffektivt bemotande

e Tillganglig larmiljo

Elevhélsans arbete utgar ifran vetenskap och beprévad erfarenhet och ska praglas av att vara
langsiktig och hallbar.

Bakgrund

Det &r skolans uppdrag att utifran varje elevs forutsattningar ge de redskap som eleven
behover for att na de nationella kunskapsmalen. Ett samlat elevhdlsoteam med god
samverkan tillsammans med en god pedagogisk verksamhet som arbetar férebyggande och
framjar god halsa. Ju mer kvalificerad omsorg och undervisning, desto farre elever behéver
sarskilt stod.

I utbildningen ska hdnsyn tas till barns och elevers olika behov. Barn och elever ska ges stod
och stimulans sé att de utvecklas sé Idngt som mdéjligt. En stréivan ska vara att uppvdga
skillnader i barnens och elevernas férutsdttningar att tillgodogdra sig utbildningen.
(Skollagen 2010:800, kap 1:4)

Alla barn och elever ska ges den ledning och stimulans som de behéver i sitt Idrande och sin
personliga utveckling for att de utifrdn sina egna férutséttningar ska kunna utvecklas sa
Iangt som mdjligt enligt utbildningens mdl. (Skollagen 2010:800, kap3:3)

Elevhalsa inkluderar all personal i elevens narhet, men drivs primart av de pedagoger och
ovrig personal som moter eleverna i deras vardag. Elevhalsa ar en del av skolans
larandeuppdrag, ett verksamhetsomrade dar medicinska, psykologiska, specialpedagogiska
och psykosociala insatser ingar. Syftet ar att eleverna ska utvecklas i riktning mot
utbildningens mal samt vara halsoframjande och forebyggande.

Vi som arbetar pa Soraby skola har ett gemensamt ansvar for alla vara elevers valbefinnande
under skoldagen och for att erbjuda dem en god larandemiljé. Grunden for elevhalsoarbetet
pa Soraby skola ar arbetet i klasserna dér stor vikt 4r samarbetet mellan berérda pedagoger
samt elev och vardnadshavare.

Syfte
Syftet med S6rabys elevhalsoplan ar att synliggora en tydlig struktur for skolans arbete med
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att framja elevers larande, utveckling och halsa for att na sa langt som mojligt i sin
kunskapsutveckling.

Elevhalsoteamets organisation, uppdrag och arbetsgang

Elevhalsoorganisationen arbetar forebyggande och halsoframjande genom
kompetensutvecklingsinsatser vid kompetensutvecklingsdagar men ocksa genom
handledning/coachning till enskilda pedagoger och/eller arbetslag kontinuerligt i vardagen.
Personalen i skolans olika verksamheter har ett tydligt och valfungerande samarbete med
elevhalsans olika funktioner nar det galler att initiera och utreda elevens stédbehov pa
individ-, process- och strukturniva.

Teoretisk bakgrund

Vart elevhalsoarbete ska bygga pa foljande teorier och synsatt: KASAM, salutogent
forhallningssatt, utvecklingsekologisk teori / systemteori, barn gor ratt om de kan,
lagaffektivt bemotande.

Elevhdlsoarbetet utgar fran Vaxjo kommuns Barn- och elevhilsoplan och bygger vidare pa
Skolverkets rekommendationer och Socialstyrelsens skrift “Vagledning for elevhalsan”.
Elevhalsoteamet haller sig uppdaterad kring senaste forskning och ansvarar for att formedla
vidare till skolans personal. Personal har deltagit i genomgang och utbildning kring NPF,
lagaffektivt bemotande, ledarskap i klassrummet, extra anpassningar och sarskilt stod.
Kontinuerlig utbildning av nyanstallda genomfors. Dessa fragor aterkommer regelbundet pa
arbetslagstid och vid inplanerade samverkansmdéten mellan klassresurs, klasslarare och
elevhalsa.

Utifran ovanstdende har vi skapat fem principer som ska vara enkla att komma ihag. De ska
tacka in den teoretiska bakgrunden och tacka in de olika delar som vi behover forhalla oss
till. Hela skolan perspektivet ar ett viktigt ledord. Vi utgar fran principerna i de samtal vi har
kring elevvard; EHT, samradsmoten, handledning, rad och stod.

Nedan star definitioner kring varje princip:

Identifiera varje elevs behov

Innan atgarder satts in gors en noggrann kartlaggning av elevens behov av stod. Detta kan
ske genom en pedagogisk utredning. | denna ingar att dven inhamta elevens och
foraldrarnas syn, checklista for extra anpassningar eller i annan form av rad och stod fran
elevhalsopersonal. Berord personal ska diskutera igenom och kartlagga vilka svarigheter och
vilka behov eleven har.

Relation till eleven

A och O ar en god relation. Vilken vuxen har en god relation till eleven? Det &r ofta bra att ha
goda relationer till flera vuxna. Vi ska visa vara elever att vi tycker om dem och tror pa dem.
Vi ska strava efter att i man av alder och mognad ha eleven med i dialog kring de svarigheter
vi ser och vilka l6sningar som finns, vilka anpassningar trivs eleven med och hur ska de
genomforas? Vi ska vara noga med att den vuxne har ansvaret for genomfdrande och
utférande av olika strategier.
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Samarbete med hemmet

Vi ska arbeta for goda relationer och ett gott samarbete med hemmet. Det ar viktigt att vi
drar at samma hall och jobbar pa liknande satt. Vi ar noga med att det ar vi i skolan som ar
ansvariga for var del och det férandringsarbete vi ser behov av.

Lagaffektivt bemo6tande

Skolan ska praglas av att personalen anvander ett lagaffektivt forhallningssatt. Det innebar
att vi bemoter situationer av kaos och utagerande genom att ta det lugnt, inte provoceras
eller gar in i konflikt med eleven. Skolan har ett relationellt forhallningssatt och tanker alltid
att alla barn gor ratt om de kan. Personalen erbjuds regelbundet stod och handledning fran
elevhalsan.

Tillganglig larmiljo

Vi arbetar kontinuerligt med att utveckla ledarskapet i klassrummet. God struktur &r en
viktig del. Extra anpassningar och sarskilt stod ar en naturlig del i undervisningen. Vi stravar
efter att utveckla och anpassa den pedagogiska, sociala och fysiska larmiljon efter grupp och
individ.

Elevhalsan ska anvandas som ett verktyg i skolans halsoframjande och forebyggande arbete
samt i skolans arbete med att stodja elevernas utveckling mot utbildningens mal.

Elevhalsoteamet

| elevhalsoteamet pa Soraby skola ingar rektor, ldrarcoach/samordnare, speciallérare,
skolskoterska och kurator. Specialpedagog, psykolog, logoped och skolldkare finns att tillga i
Vaxjo kommuns central barn- och elevhalsa vid behov.

Elevhdlsan ska i samverkan med 6vrig personal verka for att:
- 0ka andelen elever som nar malen efter avslutad skolgang

- framja trygghet och studiero

- framja god fysisk och psykisk skolmiljo

- framja skolndrvaro for elever

- fa elever att kdnna sig inkluderade och kanna sitt eget varde

Samverkansmote larare, elevresurser, EHT samt Spec.
1. Minst en gang per manad tradffas de pedagoger som samverkar kring eleverna i den
aktuella arskursen tillsammans med representanter fran elevhalsan dar elevernas
pedagogiska, fysiska och sociala larmiljé utvarderas och foljs upp.

Elevhdlsoteamsmote

EHT-motet dger rum en gang per vecka och fungerar som dialogmoten déar elevhélsans
professioner planerar veckan utifran elevhalsoperspektiv, férbereder moten och diskuterar
kring elevhalsans organisation.
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Var fjarde vecka dger EHT med elevdrenden rum. Arenden till elevhilsan diskuteras forst i
arbetslaget enl. framtagen mall. Darefter inkommer vid behov en skriftlig anmalningsblankett
via samordnare. Vid motet narvarar ansvarig pedagog/er och de beslut som fattas
dokumenteras i protokoll sa att drenden kan foljas upp. Var fjarde vecka foljs
krankningsarenden upp.

Klasskonferenser

Pa hostterminen halls klasskonferenser for samtliga klasser. Syftet ar att fa en helhetsbild av
klassens maluppfyllelse samt hur gruppen fungerar. Ansvarig pedagog forbereder och har
identifierat varje elevs kunskapsniva. Vid klasskonferensen sdkerstalls att de elever som ar i
behov av extra anpassningar och sarskilt stod far det samt att pedagogiska kartlaggningar
genomfdrs och eventuella atgardsprogram upprattas. Vid klasskonferensen ska ocksa en
genomgang ske kring hur utmaningar skapas for de elever som behéver mer stimulans i
skolan. Klasskonferensen féljs upp under varterminen.

Pedagogisk utredning, extra anpassningar, sarskilt stod och atgardsprogram

Ansvarig pedagog i skolan eller pa fritidshemmet har till uppgift att identifiera nar svarigheter
uppstar och vidare utarbeta extra anpassningar for att stodja eleven. Pedagogerna har ocksa
stod av specialpedagog, speciallarare och kompetens inom elevhalsoteamet pa skolan.
Ansvarig pedagog i skolan och pa fritidshemmet ansvarar for att dessa upprattas enligt den
gang som finns. Arbetsgangen samt mallar finns i skolans aktuella webbaserade
arendehanteringssystem. Vi foljer de riktlinjer som finns i allmanna radet ”Extra anpassningar
och sarskilt stod”.

Elever i behov av sarskilt stod pa Soraby skola:
Foljande arbetsgang giller:

1. Om det finns farhagor om att en elev inte kommer att na miniminivan pa kunskapskraven,
trots att eleven har fatt stod i form av extra anpassningar, ska klassldraren i forsta laget lyfta
eleven pa arbetslagsmotet. Pa arbetslagsmotet fattas beslut om eleven behover lyftas pa elev
EHT. Déar efter lamnas anmalningsblankett till ssamordnare senast fredag veckan fore elev EHT.
Beskriv elevens problematik och orsak till anmalan.

2. Om de extra anpassningarna som klasslarare gjort inte racker sa ska det utredas. Beslutet
tas pa EHT.
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3. Ett atgardsprogram (AP) foranleds alltid av en pedagogisk utredning (PU). Klassldrare ar
ansvarig for att en PU genomfors. Rimlig tid for att fardigstalla en PU &r 2 veckor, datum da
PU ska vara fardig bestams pa EHT. Vi anvdander mallen som finns i TEAMS — SPEC som st6d
och skriver i DF respons. Utredningar av elevers behov av sarskilt stod kan vara olika
omfattande. | en del fall kan en utredning goras relativt enkelt och snabbt. | andra fall kravs
en mer grundlig utredningsinsats da elevens hela skolsituation behover kartlaggas och
analyseras. Elev och vardnadshavare ska alltid vara delaktiga i PU.

| TEAMS - SPEC. - Rutiner kring extra anpassningar och stdd, hittar du olika fragor som kan vara
relevanta att utga ifran: Forslag pa punkter att arbeta igenom i samband med utredning av en
elevs behov.

Klasslararen tar direkt kontakt med vardnadshavare och ev. fritidshem och férmedlar de
fragor som kan vara relevanta fér dem att svara pa. Kartlaggningen pa skolniva och gruppniva
skrivs av klasslarare. EHT-teamet kan stotta kartlaggningen pa individnivd genom att gora
elevintervju samt delta i diskussion kring sammanfattning och analys. Slutligen gors en
bedémning som visar om det finns skil for AP eller om det ricker med vytterligare
anpassningar. Den PU som skrivits galler sa lange den &r aktuell utifran elevens skolsituation
och behov.

4.0m PU visar att sarskilt stod behovs sd innebar det att ett atgardsprogram (AP) ska
utarbetas. Atgardsprogrammet ar det dokument dér skolan skriver ned vilka behov eleven har
och hur skolan ska tillgodose dem. Atgardsprogrammet ska beskriva det sérskilda stéd som en
elev ska fa och handlar om skolans insatser och undervisningen. Atgirderna behover vara
konkreta och utvarderingsbara, vilket innebér att det maste framga pa vilket satt och i vilken
omfattning som eleven ska f& stod. AP skrivs inom en vecka fran att beslutet tagits. Mall finns
i TEAMS - SPEC.- Rutiner kring extra anpassningar och stod: -Mall: Beslut AP for en elev som
behover sarskilt stod. Rektor ar ytterst ansvarig for att atgarder satts in. Efter samrad med
berérda pedagoger skriver specialldrarna AP i aktuell webbaserad plattform. Vid publicering i
denna sa far dven elev och vardnadshavare ta del av vilket sarskilt stod eleven kommer att fa.
Specialldrarna skriver ut AP fér dokumentation i elevens akt.

5. AP utvirderas av speciallirare och berérda pedagoger. Specialldrare skriver utvardering i
DF respons dar vardnadshavare tar del av informationen. Nytt beslut tas och skrivs in, nytt
AP eller att avsluta AP.

Franvaro

Franvaro ska uppmarksammas i tidigt skede. For att framgangsrikt kunna framja narvaro kravs
att skolan snabbt kommer igang med att folja upp alla elever nar de ar franvarande och
forhindra att strofranvaro gar 6ver i ett etablerat beteende. Vi féljer de rutiner som finns enligt
Vaxjo kommuns policy i “Riktlinje om uppfoljning av ndrvaro och franvaro fér grundskola och
grundsarskola”. Franvaroutredning gors i DF respons. Vi har dessutom fortydligat med egna
lokala rutiner och tillhérande mall for tidiga insatser och forstarkt férdjupad utredning.
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