Vaxjo kommun
Undersokning om
. medborgarnas hemberedskap - _*

bt

GENOMFORD AV ORIGO GROUP (

DECEMBER 2022 !
H

Origo Group

e
— i
1
4



Innehall

Sammanfattning

Mat 5
Vatten 12
Varme och el 23
Kommunikation 28
Sociala natverk 31
Lakemedel och hygien 36
Hemberedskap 43
Bakgrund 48
Om undersokningen 49
Om respondenterna 51

Externa bilagor
Bilaga 1: Jamférelser mellan grupper



Origo Group

Sammanfattning

MANGA HAR MATLAGNINGSREDSKAP HUSHALLENS VATTEN SKULLE GA AT
SOM INTE KRAVER EL PA MINDRE AN EN VECKA

Merparten av kommuninvanarna har tillgang till nagot De flesta hushallen uppger att dricksvattnet som de har
alternativt redskap fér matlagning som kan anvandas i hemma skulle racka i mindre an en vecka. Nastan
handelse av ett elavbrott. Det vanligaste redskapet ar halften av hushallen har dunkar att forvara eller frakta
en grill. Tva av tre tror att maten som de har hemma vatten i.

skulle racka i mellan 3-13 dagar. Hushall pa
landsbygden har i hégst grad tillgang till alternativa
matlagningsredskap och de tror aven i hogre grad att
matférradet kommer racka i minst tva veckor.

Om dricksvattnet av okand anledning slutar att komma i
kranen skulle kommuninvanarna kunna hamta vatten
fran en vattentank som kommunen placerat ut.
Respondenterna har fatt bedéma hur langt de skulle
orka bara 15 liter vatten och gissningarna ar ganska
spridda. Hogst andel, fyra av tio, tror att de skulle orka
ga minst en kilometer. En av tio tror inte att de skulle
kunna bara sa mycket vatten alls.



Origo Group

Sammanfattning

OVANLIGT MED EGEN ELPRODUKTION

Endast 13 procent av hushallen har nagon typ av egen
elproduktion och andelen ar klart hdgre pa landsbygden
an i tatort och centralort. Nastan halften av
kommuninvanarna har en alternativ varmekalla som inte
drivs av el och de mest férekommande ar 6ppen spis
eller kamin. Det ar mycket vanligare att hushall pa
landsbygden har alternativa varmekallor jamfort med
hushall i centralorten.

HOG KANNEDOM OM ATT P4 AR
BEREDSKAPSKANAL

En klar majoritet av invanarna vet att Sveriges Radio P4
fungerar som beredskapskanal. Kdnnedomen om detta
ar hogst pa landsbygden.

VANLIGT ATT VANDA SIG TILL FAMILJ,
VANNER ELLER GRANNAR VID EN KRIS

Nara sex av tio anser sig ha en god kontakt med sina
grannar. Allra bast kontakt med sina grannar anser sig
landsbygdsbor ha. Vid en krissituation skulle
kommuninvanarna framfor allt vanda sig till sin familj.
Det ar aven relativt manga som skulle kontakta sina
vanner eller grannar. Andelen som skulle vanda sig till
grannarna vid en krissituation ar hdgst pa landsbygden.
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Sammanfattning

VANLIGT ATT HA LAKEMEDEL SOM
RACKER MINST TVA VECKOR

De flesta som anvander lakemedel har tillrackligt sa att
det racker i tva veckor eller langre. Aven nar det galler
kosttillskott har en majoritet tillrackligt hemma sa att det
racker i minst tva veckor. Det ar dock nagot mindre
vanligt att ha ett lager av hygienprodukter (bldjor,
mensskydd och liknande) och har ar det ungefar halften
som uppger att lagret racker i minst tva veckor.

HEMBEREDSKAPEN BESTAR OFTA AV
TANDSTICKOR OCH FICKLAMPA

En klar majoritet av hushallen har en beredskap i
hemmet bestaende av tandstickor eller tandare och en
ficklampa.

Tva tredjedelar av kommuninvanarna har sparat viktiga
dokument, till exempel bankuppgifter, giltig id-handling
och férsakringsbrev, i pappersform.

SKILLNADER MELLAN GRUPPER

Generellt finns det stora skillnader i beredskap mellan
landsbygd, tatort och centralort. Hushall pa
landsbygden har 6verlag bast beredskap for att klara
kriser medan de som bor i centralorten ar minst
forberedda. Det finns aven skillnader i beredskap
beroende pa var man har sitt ursprung. Inrikes fédda
har i flera fall hogre beredskap vid en kris jamfort med
utrikes fédda, framfor allt om de ar fodda utanfor
Europa.






Mat

Sju av tio hushall har tillgang till nagot alternativt
redskap for matlagning som kan anvandas om de skulle
raka ut for ett elavbrott. Andelen som har tillgang till
minst ett alternativt redskap for matlagning ar hogst pa
landsbygden, ganska stor i tatorter medan den ar lagst i
centralorten.

Ovriga grupper som i hégre utstriackning an andra
har tillgang till alternativa matlagningsredskap:

O Hogutbildade.

O Villahushall. Nast hogst tillgang har de som bor i
parhus, radhus, kedjehus eller liknande.

O Inrikes fodda. Lagst tillgang har de som ar fédda
utanfoér Europa.

O Hushall som bestar av minst tva personer.

Origo Group

Det ar allra vanligast att ha tillgang till grill, vilket halften
av hushallen har. Omkring tre av tio har stormkdk eller
Oppen spis. Hushall pa landsbygden och i tatorter har i
hdgre grad an hushall i centralorten tillgang till grill,
stormkok, Oppen spis respektive vedspis eller vedeldad
ugn.

Tillgangen till dppen spis, stormkodk och vedspis ar
hogst bland hushall som bor i fristdende villa. Att &ga en
grill &r vanligast bland boende i villa respektive parhus,
radhus eller liknande.

Man uppger i hogre grad an kvinnor att de har en 6ppen
spis. Andelen som ager en grill ar hogst bland personer
i aldern 35-64 ar medan andelen som ager ett stormkok
ar hogst i aldern 35 ar eller aldre.
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Mat

Har ditt hushall nagot av féljande redskap for matlagning som kan anvandas i hdandelse av ett
elavbrott?

Grill (kol eller gasol) 52
Stormkok 32
Oppen spis 27
Vedspis eller vedeldad ugn 10
Annat 3
Jag har inget av dessa redskap 29

Inget svar 1

0% 20% 40% 60% 80% 100%

Bas: Samtliga 1 108 respondenter.
Andelarna kan uppga till mer @n 100 procent da fler &n ett svarsalternativ kunde véljas.



Mat

Fyra av tio kommuninvanare som har nagot alternativt
redskap for matlagning tror att deras lager av ved,
T-sprit kol eller gasol skulle i 14 dagar eller langre. Det
ar dock en nastan lika hog andel som tror att lagret
skulle racka i mindre an en vecka.

Andelen som tror att deras lager skulle racka i
hogst tva dagar ar overrepresenterad bland:

O De som ar fodda utanfér Europa.

Origo Group

Andelen som tror att lagret skulle racka i 14 dagar
eller langre ar hogst bland:

O Hushall pa landsbygden. Andelen ar aven hogre
bland boende i tatorter jamfort med centralorten.

O Villahushall.

O Inrikes fodda.



Origo Group

Mat

Hur lange racker ditt lager av ved, T-sprit, kol eller gasol om du skulle laga
mat pa detta/dessa redskap?

Mindre én 1 dag 3

1-2 dagar 9
3-6 dagar 26
7-13 dagar 16
14 dagar eller langre 40
Vet ejlingen asikt/inget svar 6
0% 20% 40% 60% 80% 100%

Bas: De som svarat att de har nagot alternativt redskap fér matlagning
som kan anvandas i handelse av ett elavbrott, 873 respondenter.
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Mat

Tva av tre kommuninvanare tror att maten som de har Vidare kan man se att de som ar bosatta i centralorten i
hemma skulle racka i mellan 3-13 dagar. En av fyra tror hdgre grad an de som bor pa landsbygden har
att deras mat skulle racka i minst tva veckor. matférrad som racker i 1-6 dagar.

Andelen som tror att deras matforrad skulle racka i
tva veckor eller langre ar 6verrepresenterad bland:

O Bosatta pa landsbygden.
O Villahushall.

O Inrikes fodda.

10



Mat

Tank dig att det pa grund av en kris rader problem med svensk livsmedelsimport. Hyllor i butikerna
gapar tomma och det gar inte att handla mat — vare sig i livsmedelsaffaren eller pa restauranger. Hur
lange bedémer du att maten du har hemma skulle racka for personerna i ditt hushall?

Mindre an 1 dag 1

1-2 dagar 6
3-6 dagar 31
7-13 dagar 36
14 dagar eller langre 24
Vet ej/ingen asikt/inget svar 3
0% 20% 40% 60% 80% 100%

Bas: Samtliga 1 108 respondenter.

Origo Group
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Vatten

Merparten av kommuninvanarna tror att dricksvattnet
som de har hemma i dunkar eller flaskor skulle racka i
mindre an en vecka. De vanligaste svaren ar att vattnet
skulle racka i mindre an en dag eller i 1-2 dagar.

Det finns relativt stora skillnader i svaren avseende var
respondenterna ar bosatta. De som ar bosatta pa
landsbygden uppger i betydligt storre utstrackning an
ovriga att deras sparade vatten skulle racka i minst tva
veckor. Detta uppger nara halften av landsbygdsborna
medan andelen ar lagre an 10 procent i de dvriga
geografiska omradena. Bland boende i centralort eller
tatort ar det betydligt vanligare att det sparade
dricksvattnet racker i hogst ett par dagar.

Origo Group

Andelen som tror att vattnet kommer rackai 14
dagar eller langre ar dverrepresenterad bland:

O De som bori villa.
O Man.

Andelen som tror att vattnet kommer racka i hogst
en dag ar hogst bland:

O De som har hemmavarande barn.

O Hushall bestadende av fyra personer (jamfért med
hushall bestaende av 1-2 personer).

O Personer i alder 18-49 ar.

13
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Vatten

Tank dig att det pa grund av en kris inte kommer nagot vatten ur kranarna hemma hos dig. Utifran vad
du har hemma i dag, exempelvis i dunkar eller flaskor, hur lange tror du att dricksvattnet skulle racka
for personerna i ditt hushall? (minsta rekommenderade forbrukning ar tre liter dricksvatten per dag
och person)

Mindre an 1 dag 30
1-2 dagar 31
3-6 dagar 19
7-13 dagar 6
14 dagar eller langre 10
Vet ej/ingen asikt/inget svar 5
0% 20% 40% 60% 80% 100%

Bas: Samtliga 1 108 respondenter.
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Vatten

Merparten av kommuninvanarna har kommunalt vatten. Andelen som har egen brunn ar overrepresenterad
Bland dem som bor i centrala Vaxjo eller i en tatort har bland:
sa gott som alla kommunalt vatten men pa landsbygden

har det stora flertalet egen brunn. O Inrikes fédda.

Andelen som har kommunalt vatten ar O Boende i villa eller specialbostad.

overrepresenterad bland:

O De som bor i lagenhet med hyres- eller bostadsratt,
parhus, radhus eller liknande

15



Vatten

Kryssa i vilken vattenférsorjning som din bostad har:

Kommunalt vatten 84
Egen brunn 14
Vatten fran narliggande vattendrag 3
Vet ej/inget svar 4
0% 20% 40% 60% 80% 100%

Bas: Samtliga 1 108 respondenter.
Andelarna kan uppga till mer @n 100 procent da fler &n ett svarsalternativ kunde véljas.

Origo Group
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Vatten

Omkring halften av hushallen har dunkar att forvara
eller frakta vatten i. Andelen som har vattendunkar ar
hogst i hushall som ar bosatta pa landsbygden, nast
hogst i tatorter runt Vaxjo och lagst bland hushall i
centralorten.

Andelen som har dunkar att forvara eller frakta
vatten i ar overrepresenterad bland:

O Inrikes fodda.

O De som bor i fristaende villa eller parhus, radhus,
kedjehus eller liknande typ av smahus.

O Man.

O De som ar 35 ar eller aldre.

17
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Vatten

Har ditt hushall dunkar att forvara och frakta vatten i?

= Ja
= Nej

Vet ej/lingen
asikt/inget svar

Bas: Samtliga 1 108 respondenter.
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Vatten

Respondenterna har fatt tanka sig ett scenario att
dricksvatten av okand anledning slutar att komma i
kranen. De har fatt svara pa hur langt de tror att de
skulle orka bara 15 liter vatten som de skulle hamta fran
en vattentank som kommunen placerat ut.
Beddémningarna av hur langt de skulle orka bara denna
mangd vatten ar ganska varierande. Det vanligaste
svaret ar att de skulle orka ga en kilometer eller langre,
vilket fyra av tio tror. Nara tva av tio tror att de skulle
orka bara vattnet cirka en halv kilometer.

De som inte tror att de orkar bara vatten alls ar
overrepresenterad bland:

O Lagutbildade (endast grundskoleutbildning).
O De som ar fodda utanfér Europa.

O Personeri aldern 65 ar eller aldre.

©)

Origo Group

Kvinnor.

De som tror att de skulle orka bara vattnet en
kilometer eller langre ar hogst i dessa grupper:

©)

©)

O O O O O

De som bor pa landsbygden (jamfort med dem som
bor i centralorten).

Hogutbildade (minst 3 ars eftergymnasial
utbildning).

De som ar fédda i Sverige eller annat land i Europa.
Hushall som bestar av minst tva personer.

Hushall med hemmavarande barn 0-19 ar.

Man.

Personer i aldern 18-64 ar.

19



Origo Group

Vatten

Scenario: Tank dig att dricksvatten av okand anledning slutar att komma i kranen. Kommunen placerar ut vattentankar
pa centrala punkter runtom i Vaxjé kommun dar invanarna kan hamta vatten. Problemen med dricksvatten intraffar
samtidigt som det rader generell brist pa drivmedel och de flesta bensinstationer ar stangda.
Tank dig att du ska ga och hamta 15 liter vatten fran en sadan vattentank. Du far rakna med att du kan anvanda
eventuell cykelkarra, skottkarra eller dragen vagn som du ager men du kan inte ta bil eller buss. En liter vatten vager
ungefar 1 kilo.

Hur langt tror du att du skulle orka bara 15 liter vatten (15 liter vatten motsvarar mangden vatten i tva

stycken drygt halvfulla normalstora hinkar)? Valj det alternativ du tycker stammer bast

Jag tror inte jag orkar bara sa mycket vatten 10

Cirka 25-50 meter (ungefar langden av en vanlig villatomt i
centrala Vaxjo)

Cirka 100 meter (samma stracka som langsidan pa en
fotbollsplan, Stortorget eller langden pa nya stationshuset)

Cirka 250 meter 10

Cirka en halv kilometer (ungefar strackan fran Oxtorget till
Stortorget langs med Storgatan)

Cirka en kilometer eller langre 39

Vet ej/ingen asikt/inget svar 8
Bas: Samtliga 1 108 respondenter.
0% 20% 40% 60% 80% 100%
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Vatten

Respondenterna har nu fatt forestalla sig att de ska
hamta 15 liter vatten for alla i hushallet och att alla som
ingar i hushallet far hjalpas at att bara hem vattnet. De
har sedan fatt svara pa hur avstandet som de orkar
bara vattnet paverkas. Fyra av tio tror inte att avstandet
skulle paverkas alls. Tva av tio tror att avstandet skulle
bli kortare medan en lika hog andel tror att avstandet
skulle bli langre.

Andelen som tror att avstandet som de orkar bara
vattnet blir kortare ar overrepresenterad bland:

O De som har minst ett hemmavarande barn 0-19 ar.

Origo Group

Andelen som anser att avstandet inte paverkas ar
hogst bland:

O Svenskfodda.
O Man.

De som svarat att de inte har nagon asikt eller inte
svarat ar framst:

O De som inte har hemmavarande barn.
O Lagutbildade (endast grundskoleutbildning).

O De som ar fodda i ett land utanfér Europa.

21



Origo Group

Vatten

Tank dig nu att ditt hushall ska hamta 15 liter vatten for alla i hushallet. Ar ni exempelvis fyra personer
sa blir det totalt 60 liter vatten. Utga ifran att de som kan i hushallet hjalps at att hamta vatten och att
ni far anvanda skottkarror, dragna vagnar pa samma satt som i forutsattningarna i foregaende fraga.

Hur tror du att avstandet som ni orkar bara vatten pa paverkas?

Strackan som vi orkar bara vattnet blir kortare 21
Strackan paverkas inte 38
Strackan som vi orkar bara vattnet blir langre 19
Vet ej/lingen asikt/inget svar 22
0% 20% 40% 60% 80% 100%

Bas: Samtliga 1 108 respondenter.
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Varme och el

Origo Group

Merparten av hushallen har ingen egen elproduktion
och endast ett fatal har en egen gas-, diesel- eller
bensindriven generator eller egna solceller/solpaneler.

De som bor pa landsbygden och/eller i fristaende villa
har i hégre utstrackning an évriga en egen generator
eller egna solceller/solpaneler.

Kvinnor uppger i hégre grad an man att deras hushall
inte har nagon egen elproduktion alls.

24
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Varme och el

Markera om ditt hushall har nagot av foljande:

Egen gas-, diesel- eller bensindriven generator 6
Egna solceller/solpaneler 6
Egen vindkraft 0

Annan egen elproduktion 1

Mitt hushall har inget av ovanstaende

Inget svar 1

0% 20% 40% 60% 80% 100%

Bas: Samtliga 1 108 respondenter.

Andelarna kan uppga till mer an 100 procent da fler &n ett svarsalternativ kunde valjas. -



Varme och el

Nara halften av hushallen har nagon alternativ
varmekalla. Det ar vanligast att ha en Oppen spis eller
kamin. Har skiljer sig svaren mycket beroende pa var i
kommunen man ar bosatt. Hushall pa landsbygden har i
hdgst grad en alternativ varmekalla, hushall i
kommunens tatorter har det i nagot lagre grad medan
de som bor i Vaxjo centralort i lagst grad har det.

Andelen som inte har nagon alternativ viarmekalla
ar overrepresenterad i dessa grupper:

O Parhus, radhus eller liknande, bostadsrattslagenhet,
hyresrattslagenhet.

O Hushall utan hemmavarande barn.
O Kvinnor.

O Aldersgruppen 18-34 ér.

Origo Group

Andelen som har 6ppen spis eller kamin ar hogst
bland:

O Hushall i landsbygd och tatort. Andelen ar hogre pa
landsbygden an i tatorter.

O Hushall i fristaende villor.
O Inrikes fodda.
O De som har minst ett hemmavarande barn 0-19 ar.

Andelen som har en gasolvarmare ar
overrepresenterad bland:

O Hushall i landsbygd och tatort.

O Man.

26
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Varme och el

Vilka alternativa (ej eldrivna) varmekallor finns i ditt hushall for att halla varmen?

Oppen spis eller kamin
Gasolvarmare

Fotogendrivna element

Annat

Mitt hushall har inget av ovanstaende

Inget svar

0% 20% 40% 60% 80% 100%

Bas: Samtliga 1 108 respondenter.

Andelarna kan uppga till mer an 100 procent da fler &n ett svarsalternativ kunde valjas. .
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Kommunikation

Tva tredjedelar av kommunens invanare vet att
Sveriges Radio P4 ar beredskapskanal. Detta kanner
boende pa landsbygden till i hégre grad an de som bor i
centralorten. Kannedomen ar aven hogre bland inrikes
fédda och bland man.
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Kommunikation

Visste du att Sveriges Radio P4 ar beredskapskanal? Viktiga meddelanden till allmé@nheten i handelse
av kris meddelas bland annat via SR P4

Ja, jag visste detta sedan innan 65
Nej, men nu vet jag det 34
Inget svar 1
0% 20% 40% 60% 80% 100%

Bas: Samtliga 1 108 respondenter.

Origo Group
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Origo Group

Sociala natverk

Drygt halften av kommuninvanarna har en god kontakt De som tycker att de har en god kontakt med sina
med sina grannar. Tva av tio instammer inte i att grannar ar framfor allt:

kontakten ar god. .
O Inrikes fodda.

Hushall pa landsbygden anser i hogre utstrackning an
ovriga att de har en god kontakt med sina grannar och
de som bor i tatorter svarar i hogre grad an de som bor i
Vaxjo centralort att kontakten med grannarna ar god.

O Hushall i fristaende villa respektive parhus, radhus,
kedjehus eller liknande typ av smahus. Hushall i
bostadsrattslagenheter instammer i hogre grad an
de som bor i hyreslagenheter.

O De som ar 65 ar eller aldre.
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Sociala natverk

Vet ej/
Svara pa en femgradig skala dar 1 ar instammer inte alls och fem instammer helt Ig:g;' ingen asikt/
inget svar
Jag har god kontakt med mina grannar 22 - 3,7 3%

0% 20% 40% 60% 80% 100%
mInstammer (4-5) © (3) mInstammer inte (1-2)

Bas: Samtliga 1 108 respondenter.
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Sociala natverk

Flertalet kommuninvanare hade i forsta hand vant sig till
sin familj vid en krissituation. Omkring halften hade vant
sig till sina vanner eller grannar och drygt en av fyra
hade vant sig till kommunen.

De som ar bosatta pa landsbygden eller i tatorter hade i
hdgre grad an dvriga vant sig till sina grannar vid en
krissituation. Det gar aven att se att andelen som skulle
vanda sig till sina grannar ar hogre bland hushall i
fristaende villa respektive parhus, radhus eller liknande
jamfort med dem som bor i lagenhet.

Origo Group

Inrikes fédda och hushall med hemmavarande barn
skulle i hégre utstrackning vant sig till sina familjer vid
en kris. Bland hushall med hemmavarande barn ar det
aven en hogre andel som skulle vant sig till sina vanner
eller statliga myndigheter.

Andelen som skulle vant sig till sina grannar 6kar med
stigande alder och ar hégst bland de som ar 65 ar eller
aldre. Denna aldersgrupp (65 ar eller aldre) skulle
daremot i lagre grad an andra vant sig till statliga
myndigheter jamfort med de som ar yngre.

34
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Sociala natverk

Veml/vilka hade du i forsta hand vant dig till vid en krissituation?
Familj 83
Vanner 51
Grannar 45
Kommunen 27
Statliga myndigheter 12
Offentliga organisationer 4
Annat alternativ 1

Vet ej/ingen asikt/inget svar 3

0% 20% 40% 60% 80% 100%
Bas: Samtliga 1 108 respondenter.

Andelarna kan uppga till mer an 100 procent da fler &n ett svarsalternativ kunde valjas. -



Lakemedel och
nygien




Lakemedel och hygien

Halften av de svarande har en langvarig behandling
med lakemedel.

Andelen som har en langvarig behandling med
lakemedel ar 6verrepresenterad bland:

O Lagutbildade (endast grundskoleutbildning).
O Inrikes fodda.

O Hushall som bestar av en eller tva personer.
O Hushall utan hemmavarande barn.

Andelen som har en langvarig behandling med
lakemedel 6kar med stigande alder och ar allra hogst i
aldersgruppen 65 ar eller aldre.

Bas: Samtliga 1 108 respondenter.

Har du langvarig behandling med lakemedel?

= Ja
= Nej

Inget svar

Origo Group
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Origo Group

Lakemedel och hygien

De som har en langvarig behandling med lakemedel har De som ar fodda i ett annat land utanfér Europa uppger
fatt svara pa hur lange deras lakemedel racker och de i hogre grad an inrikes fodda att deras lakemedel racker
flesta svarar att lakemedlet racker i minst tva veckor. i 1-6 dagar.

Inrikes fédda svarar i hogre grad an utrikes fodda att . o ) ) )

deras likemedel ricker i tva veckor eller mer. Kvinnor svarar i hogre grad an man att deras lakemedel

Bas: De som har en langvarig
behandling med lakemedel,
580 respondenter.

racker i minst tva veckor.

Hur lange racker det lakemedel som du normalt har hemma?
Mindre én 1 dag

1-2 dagar

3-6 dagar

7-13 dagar

14 dagar eller langre

Vet ejlingen asikt/inget svar

0% 20% 40% 60% 80% 100%
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Lakemedel och hygien

Drygt en av tio uppger att de sjalva eller nagon i Har du eller nagon i hushallet behov av kosttillskott?
hushallet har behov av kosttillskott. (t.ex. D-vitamin till spadbarn)

Andelen som har behov av kosttillskott ar
overrepresenterad i dessa grupper:

O Utrikes fodda.

= Ja
O Hushall som bestar av minst tre personer. = Nej
O Hushall med minst ett hemmavarande barn 0-19 ar. Inget svar

O Personer i aldern 18-49 ar.

Bas: Samtliga 1 108 respondenter.

39



Origo Group

Lakemedel och hygien

Tva tredjedelar av kommuninvanarna som uppgett att De som ar foddda i Sverige svara i hdgre grad an de som
nagon i hushallet behdver kosttillskott svarar att lagret ar fédda utanfor Europa att lagret racker i minst tva
racker i minst tva veckor. veckor. Man uppger i hogre utstrackning an kvinnor att

deras lager av kosttillskott racker i 7-13 dagar.

Hur lange racker det lager du normalt har hemma (d.v.s. nar tar
kosttillskotten slut)?

Mindre an 1 dag

1-2 dagar

3-6 dagar

7-13 dagar

14 dagar eller langre

Vet ejlingen asikt/inget svar

0% 20% 40% 60% 80% 100%

Bas: De som uppger att ndgon i hushallet har behov av kosttillskott, 126 respondenter. 0



Lakemedel och hygien

Lite mer an fyra av tio kommuninvanare har behov av
hygienprodukter sasom inkontinensskydd, mensskydd,
barn- eller vuxenblgjor.

Behovet ar storst bland:
O Hushall med hemmavarande barn.
O Hushall som bestar av minst tre personer.

O De som har en eftergymnasial utbildning, 3 ar eller
langre.

O Kvinnor.

O Aldersgruppen 18-49 &r.

Bas: Samtliga 1 108 respondenter.

Har du eller ndgon i hushallet behov av
hygienprodukter sdsom inkontinensskydd,
mensskydd, barn- eller vuxenbldjor?

n Ja
= Ngj

Inget svar

Origo Group
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Origo Group

Lakemedel och hygien

Tre av fyra kommuninvanare som har behov av Hur lange racker det du har hemma?
hygienprodukter uppger att deras lager racker i en
vecka eller mer. Mindre an 1dag | 0
Andelen som svarar att hygienprodukterna som de 1-2 dagar 3
har hemma racker i minst 14 dagar ar hogst bland:
3-6 dagar 16
O Inrikes fodda.
7-13 dagar 23

O Ensamhushall och hushall utan hemmavarande

barn 14 dagar eller langre 53
O Kvinnor. Vet ejlingen asikt/inget svar 5

0% 20% 40% 60% 80% 100%

Hushall med hemmavarande barn svarar i hogre
utstrackning an de som inte har barn att deras lager av
hygienprodukter racker i 3-13 dagar.

Bas: De som uppger att nagon i hushallet har behov av hygienprodukter sdsom

inkontinensskydd, mensskydd, barn- eller vuxenbldjor, 479 respondenter. 2
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Hemberedskap

Den beredskap som det ar vanligast att ha i hushallet ar
tandstickor eller tandare och ficklampa. Det ar aven
relativt vanligt att ha sovsack och liggunderlag,
powerbank och batteridriven radio.

Landsbygdsborna uppger i hogre utstrackning an de
som bor i centralorten att de har minst 2 000 kronor i
kontanter, tandstickor/tandare, en batteridriven radio
och sovsack och liggunderlag. De har aven i hogre grad
an bade boende i tatort och centralort ett lager av
drivmedel. Andelen som har en ficklampa ar hogre i
tatort och landsbygd jamfort med i centralorten.

Lagutbildade ar de som i hogst utstrackning har en
papperslista med viktiga telefonnummer.

Origo Group

Kommuninvanare som ar inrikes fédda svarar i hogre
utstrackning an andra att de har ficklampa,
tandstickor/tandare eller sovsack och liggunderlag i
hushallet. Att ha en batteridriven radio ar vanligare
bland personer fédda i Sverige eller 6vriga Europa
jamfért med dem som ar fédda utanfér Europa. Utrikes
fédda svarar i hégre grad an inrikes fédda att de inte
har nagon av de uppraknade sakerna i sitt hushall.

De som har hemmavarande barn svarar i hogre grad att
de har en powerbank eller extrabatteri respektive
sovsack och liggunderlag. Hushall utan hemmavarande
barn har i hdgre grad en papperslista med viktiga
telefonnummer och en batteridriven radio. Att ha en
papperslista med viktiga telefonnummer ar aven
vanligare bland ensamhushall jamfért med storre
hushall.
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Hemberedskap

Man har i hogre utstrackning an kvinnor ett lager av
drivmedel (bensin/diesel).

De som ar minst 35 ar gamla uppger i hogre grad an
aldersgruppen 18-34 ar att de har minst 2 000 kronor i
kontanter respektive en ficklampa med batterier.
Andelen som har en batteridriven radio 6kar med
stigande alder och ar hogst i aldersgruppen 65 ar eller
aldre. De som ar 35-64 ar svarar i hogre utstrackning an
de som ar yngre eller aldre att de har sovsack och
liggunderlag.

Att ha en papperslista med viktiga telefonnummer ar
klart vanligast bland de som ar 65 ar eller aldre (50
procent). De yngre aldersgrupperna (18-34 ar
respektive 35-49 ar) svarar i hdgre grad an de aldre att
de har en powerbank eller extrabatteri till mobiltelefon.

Origo Group
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Hemberedskap

Markera vad av féljande som finns i ditt hushall:

Tandstickor, tandare eller andra tandmedel
Ficklampa med batterier (mobiltelefon raknas e€j)
Sovsack och liggunderlag

Powerbank eller extrabatteri till mobiltelefon
Batteridriven radio

Minst 2 000 kronor i sedlar och mynt

Papperslista med viktiga telefonnummer (t.ex. till
vanner, grannar eller raddningstjanst)

Lager av drivmedel (bensin/diesel)
Inget av ovanstaende

Inget svar

Bas: Samtliga 1 108 respondenter. 0% 20% 40% 60% 80% 100%

Andelarna kan uppga till mer an 100 procent da fler &n ett svarsalternativ kunde valjas. 46



Hemberedskap

Tva av tre kommuninvanare uppger att de har sparat
viktiga dokument, sdsom exempelvis bankuppgifter,
giltig id-handling och férsakringsbrev, i pappersform.

Andelen som har sparat viktiga dokument i
pappersform ar overrepresenterad i dessa grupper:

O De som har grundskola, tvaarig gymnasieskola eller
eftergymnasial utbildning kortare é&n 3 ar som
hégsta genomférda utbildning.

De som ar fodda i Sverige eller annat land i Europa.
Ensamhushall.

Hushall utan hemmavarande barn.

O O O O

De som ar 65 ar eller aldre.

Bas: Samtliga 1 108 respondenter.

Har du sparat viktiga dokument i pappersform?
(Exempelvis bankuppgifter, giltig id-handling och
forsakringsbrev)

= Ja
= Nej

Inget svar

Origo Group
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Om undersokningen

BAKGRUND OCH SYFTE

Som ett led i planeringsarbetet for civilt férsvar och
krisberedskap sa vill Vaxjé kommun goéra en
undersokning av medborgarnas hemberedskap.
Undersokningen riktar sig till allmanheten i aldern 18 ar
och aldre som ar bosatta i Vaxjo kommun.
Enkatunderlaget har tagits fram av Vaxjo kommun med
stdd av studenter vid Linnéuniversitetet. Syftet med
studien ar att anvanda det som ett underlag for att
utveckla kommunens férmaga att hantera framtida
kriser.

Origo Group

GENOMFORANDE

Undersdkningen har genomforts under perioden oktober
till december 2022 av Origo Group.

Las mer om Origo Group pa www.origogroup.com.

~” Kontaktperson pa Origo: Henrik Brandes

(D Kontaktperson pa Vaxjo kommun: David Ekorn
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Om undersokningen

METOD ENKAT

Datainsamlingen har genomférts med en postal enkat. Enkaten bestar av frageomradena:
Det har funnits mgjlighet att antingen besvara den

postala enkaten eller genom att logga in och svara pa * Mat
en webbaserad version av enkaten. Tva paminnelser ° Vatten
har gjorts i form av postala utskick till de som vid tiden * Varme och el

for paminnelsen inte hade besvarat enkaten. o
* Kommunikation

Uppnadd svarsfrekvens: 56 procent.  Sociala natverk

(2 000 utskick, 21 felaktiga adresser och 1 108 svar) ) )
* Lakemedel och hygien

| denna rapport har resultatet viktats med avseende pa .
geografisk fordelning for att battre spegla den verkliga
fordelningen av kommunens befolkning i Vaxjo
centralort, tatort och landsbygd.

Allmanna fragor om hemberedskap

° Bakgrundsfragor

Samtliga skillnader mellan grupper som namns i

rapporten ar signifikanta.
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Om respondenterna

Geografisk fordelning Antal Andel
Centralort 510 46%
Tatort 284  26%
Landsbygd 314 28%
Hur bor du idag? Antal Andel

Fristaende villa 693 63%
:\?;r::z,h Lasdhus, kedjehus eller liknande typ 69 6%
Lagenhet med bostadsratt 102 9%
Lagenhet med hyresratt 214 19%
Specialbostad 5 0,5%
Vet ejlingen asikt/inget svar 25 2%

Origo Group

Ange utbildningsniva for den person i

hushallet som har den hogsta avslutade Antal Andel
utbildningsnivan?

Grundskola 105 9%
Gymnasial utbildning (hégst 2 ar) 117 1%
Gymnasial utbildning (3-arig) 183 17%

Eftergymnasial utbildning, kortare an 3 ar 162 15%
Eftergymnasial utbildning, 3 ar eller langre 474 43%

Vet ej/ingen asikt/inget svar 67 6%

| vilket land ar du fodd? Antal Andel
Sverige 957 86%
Annat land inom Europa 74 7%
Annat land utanfoér Europa 69 6%

Vet ej/ingen asikt/inget svar 8 1%
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Origo Group

Om respondenterna

Hur manga personer inklusive dig

Hushallsstoriek Antal " Andel sjlv bor i hushallet och vilken alder Antal Andel
1 person 426 38% har de? *
2 personer 322 29% 0-19 ar 533 41%
3 personer 82 7% 20-29 ar 171 15%
4 personer 107 10% 30-39 ar 228 19%
5 personer eller fler 57 5% 40-49 ar 257 22%
Inget svar 14 10% 50-59 ar CEE
60-69 ar 252 22%
70-79 ar 221 20%
Barn i hushallet Antal Andel 80 ar eller aldre 113 10%
. X Inget svar 114 10%
Ja, minst ett hemmavarande barn 0-19 ar 331 30%
Nej, inga hemmavarande barn 663 60%
Inget svar 114 10%

* Andelarna kan uppga till mer an 100 procent da fler an ett svarsalternativ kunde valjas.
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